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Casopis pfipravuji:

2 www.regalo.cz

Jana Souckova, Séfredaktorka

a zaroven graficka

Vytvarnou a femeslnou tvorbou se
zabyva jiz od détstvi. V poslednich
letech je jeji laskou palickovana krajka,
malovani na hedvabi, koralkovani. U¢a-
rovala ji vyroba vinutych perli, kterou
se chce dale zabyvat. Lektoruje kurzy
malby na hedvabi. Internetovy obchi-
dek www.regalo.cz pro vas pfipravuje
zajimavé napady na tvoreni.

Svatava Starikova, redaktorka
Vytvarni€eni ji provazi od détstvi.
Prosla kurzy keramiky Raku, toceni

na kruhu, vypalovani v peci na dfevo,
vypalovani v jamé. Ve vzdélavacim
spolku uméleckych femesel absolvova-
la malbu na hedvabi, které se aktivné
vénuje. Vedla vytvarnou dilnu v matef-
ském centru v Praze. Lektorovala kurzy
malby na hedvabi pro déti i dospélé ve
8kolach a tvuaréich ateliérech.

Jeji tvorbu najdete na
www.fler.cz/atelier-svatava

Jitka Rejnova, redaktorka

K vytvarné tvorbé ji pfivedlo aranzo-
vani kvétin, jelikoz kvétiny jsou jeji
laska. Aranzovani se zaCala vénovat
profesionalné. Koralky jsou dalsi jeji
vasni, vytvari krasné Sperky z koral-
ka, plete technikou Kumihimo, zabyva
se plsténim a dalSimi technikami. Ve
svém kreativnim studiu Vanité porada
kurzy aranzovani a koralkovani. Jitci-
nu tvorbu nyni najdete na strankach
www.vanite.cz

Lucie Holasova, redaktorka
Kresleni a malovani ji provazi jiz

od détstvi. Zabyva se perokresbami.
Jejim oblibenym motivem jsou kvé-
tiny. Postupné se dostala k malovani
na hedvabi a to ji zcela pohltilo.
Maluje krasné Satky s kvétinovymi
motivy. Lektoruje kurzy na hedvabi
pro pokrogilé.

editorial

Mili pritelé,

mdme tu opét zdfi, je to novy start
nejen pro vsechny $koldRy.

V redakci probéhla mald oslava

R pronim narozenindm Casopisu
Pohoda. Vznikly nové ndpady

a projekty, se Rterymi vds postupné
sezndmime. VyRrocte tedy s Pohodou
do druhého rocniku.

Vim, ctendiiim déRuji za Rrdsné
reakce na casopis, Rteré hieji u srdce
a povzbuzuji nds do dalsi price.
Deékuji tymu Casopisu Pohoda

a vsem, Ktefi pfisptvaji svymi
projeRty za skvéle odvedenou prici.
I v dalSim roce se budeme snaZit
VYLvofit zajimavé inspirace pro vasi
tvorbu.

Do vdnoc probihd soutéZ ,Rozsypa-
né Rordlky*, Rde se miiZete opravdu
Rreativné vyrddit. S nejlepsimi
prispévky vds budeme seznamovat
od tinorového cisla. Tésime se na vase
ndpady.

Jana S Oug@va

obsah zari

str.4-5

str.6-7

str.8 - 11

Historie

Onhlédnuti
Cokoladové misani

Levandule
Vonny uzlik
Vénecky z levandule

str. 12 - 13 Bylinkovy oblouk

str. 14 - 16 Pracujeme s hmotou

str. 17

str. 18

str. 19

str. 20

str. 21

Cernit

OSatka pIna levandule
Levandulové hodiny
VySivané bylinky
Rozsypané koralky

S vani bylinek

str. 22 - 23 Letni tvofeni

str. 24

str. 25

pod Sirym nebem

Krysinky, akce

Ctenafi

Nenechdvejte si svoji tvorbu jen pro sebe. Podélte se s ostatnimi o své
Jedinecné ndpady. Tvorte, fotte a piste. Ridi uvetejnime vase zajimavé
projeRty a s nimi i webové stranky. Zvysime tak prodejnost produkti,
Rteré vyrdbite.

BliZst informace na e-mailu: pohoda@vanite.cz,
napadyproradost@seznam.cz

nebo na tel.: 603 997 310 Jana Souckovd, 724 169 760 Jitka Rejnovd

Rozsypané RordlRy

Na prizdniny, obdobi letnich radovdneR, jsme pro vds piipravili soutéZ. ‘Urcité se
vdm nékdy stalo, Ze jste rozsypaly, smichaly RordlRy a ted jste rychle nevédéli

co s tim. A prebirat je? Na to neni cas. Tak jste Rordlky smetly do jedné Rrabice a tam
netrpélivé ceRaji, co s nimi bude.

A to je nyni chvile pro vds. Vymyslete, vytvorte a hlavné vyfotte vase ndpady

z ,Rozsypanych Rordlki ‘. Pousivejte zddnlivé nesourodé Rordlky a uvidite,

Ze vysledek bude sRyély. Tésime se na vase ndpady.

Fotografie zasilejte na e-mail pohoda@vanite.cz do 15. prosince 2011.

Nejlepst prispévky odménime péstitelskym setem z UZasnych darkii. Nejzajimavéjs
projeRty zverejnime v nasem casopise jako projekt s postupem na vyrobu.

Libi se vam Casopis

Prihlaste se k pravidelnému odbéru P
kazdy mésic zcela zdarma

Napiste na e-mail:
pohoda@vanite.cz

www.regalo.cz 3



trochu historie

Romdnskd architektura

Romdnskd architeRtura je charaRteristickd zejména pro reprezentativni cirkevni
stavby, Které pokryvaji Evropu od Spanélska pres Francii, Itdlii, Nemecko a Anglis,

Rde se ji také nékdy tikd anglo-normanskd.

Mnohé vyznaéné stavby najdeme

i v Cechach a na Moravé. Piestoze
stavebni sloh se projevuje spolecny-
mi prvky, stavby kazdé zemé plsobi
svym vlastnim specifickym dojmem.
Pro porovnani mizeme pfipomenout
komplex katedraly z italské Pisy -
dom, baptisterium a kampanilu neboli
zvonici, véeobecné znamou jako
Sikma véz a tfeba na prvni pohled
stroze pUsobici klaster v Normandii
— chram sv. Filiberta v Tournus , kde
Ize obdivovat zru€nost, s jakou se

ﬁf___...l""-d.-

e

R

podafilo pfeklenout Siroky prostor
stfedni lodé, kde byl pdvodné plochy
drevény strop.

Romanskou architekturu obecné
pozname podle silnych zdi, dale ji
charakterizuje palkruhovy oblouk

a zejména kamenné klenby. Roze-
znavame klenbu valenou, polovale-
nou, kfizovou zebrovou a kfizovou
hfebinkovou.

Romanskou architekturu délime na
ranou fazi (1000-1100) - to mély bazi-
liky pfevazné plochy, dfevény strop,
vrcholnou (1100-1180) — zacaly se
pouzivat valené a kfizové klenby

a kupole a pozdni (1180-1250), kdy
se pouzivala Zebra a hrotity oblouk.
U nés patfi k prvnim romanskym
stavbam kostel v Levém Hradci
postaveny knizetem Bofivojem, dalsi
bylo zbudovéani kostela Panny Marie
—dnes v aredlu Prazského hradu.
Syn Bofivoje — Spytihnév zalozil
kostel sv. Petra na hradisti v Budgi.
Knize Vratislav |. — také syn Bofivoje
—zalozil kostel sv. Jifi na Prazském
hradé, Slo o velkou stavbu — baziliku.
Po Vratislavovi nastoupil knize Vaclav
a ten pfispél dalsi sakralni stavbou

— rotundou sv. Vita. V Cechéch jsou
rotundy vyluéné spojeny s knizecimi
hrady. Romanské pamatky jsou roze-
sety po celém Uzemi, at uz jmenu-
jeme namatkou rotundu ve Starém
Plzenci, Sazavsky klaster ¢i klaster

v Doksanech a v Trebi€i, velmi
zachovaly kostelik sv. Jakuba ve Stfi-
brné Skalici i se stfedovékymi malba-
mi — ty jsou zachovany i v rotundé ve
Znojme ¢&i baziliku P. Marie v Tismi-

Lucie Holasova
WWW.vVytvarno.cz

cich.Ve Vinci je kostel sv. MikulaSe
uz z obdobi pozdni roméanské archi-
tektury, kde jsou hlavice sloupku
ozdobeny kamennymi orly.

omdnsti orli -,
Ry na hedvdbi

tvofime podle historickych pramena

K dnesnimu $ilu mé inspirovala ndvstéva romdnského kostelika

ve Vinci, coZ je RouseR od Mladé Boleslavi. A zaujaly mé Ramenni orli,
Rteri jsou ozdobou hlavice na sloupu pred portdlem. PoRud pocitdme,
Ze vznikl néRdy Rolem roku 1240, prindseji Rolemjdoucim radost uZ
skoro osm stoleti.

!
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Zdroje: Roméanské uméni v Cechach a na Moravé - Anezka Merhautova, Dusan Tfeétl’T, Odeon 1983

Material:

Hedvabny al

Gutta bezbarva

Barvy: Setasilk Seda, Marabu artic
blue, dark blue

Fantomovy fix

Postup:

1. Nejprve si na vypnuty §al pred-
kreslime fantomovym fixem motiv
hlavice. Ten pak vytahneme
bezbarvou guttou.

2. Nechame dlikladné zaschnout,
nejlépe do druhého dne. Plochu salu
pokryvame odstiny modrych barev,
Sedou pouzivame jen minimalné,
slouplim se zatim vyhybame.Snazi-
me se pracovat rychle, aby nam
barvy nezasychaly a neutvofily se
nezadouci mapy.

3. Na sloupy pouzijeme hlavné Sedou
a jen pro zvyraznéni trochu modré.
Mély by ze Salu opticky vystupovat.
Po dukladném opétovném zaschnuti
§4l pfezehlime, abychom barvy fixo-
vali. Pro inspiraci jsem nacrtla hlavici
sloupu.

1. Odstupnéné romanské oblouky (archivolty)

2. Tympanon

3. Dvefni preklad (architrav)

4. Podpérny stfedni pilif (trumeau)

5. Osténi na pravé a levé strané portalu

www.vytvarno.cz 5
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ohlédnuti

Coko

(adové mlsant

Jitka Rejnova
WwWw.vanite.cz

Pi vybirani tématu do rubriky Ohlédnuti jsem Cerpala ze seznamu vyznam-
nych dnii. Pokud nékdy mdte pocit, Ze se svét zblaznil, zRuste si ho také
precist. Stoji to opravdu za to. Narazite v ném na skutecné vyznamné
uddlosti, ale tak¢ na véci prinejmensim K pousmdni. Hned 7. 7. je Svétovy
den Cokolddy, a pak to ndsleduje v rychlém sledu: 15. 7. Den gumovych
medvidRy, 20. 7. Den lizdtek a 28. 7. Den mléiné cokolddy. Kdyz jsem

se dosyta nasmdla, fekla jsem si, Ze pro vds vytvorim cokolddovou Rytici,
Rterou miiZete vénovat néjaké mlsalce K narozenindm, svdatku nebo z ldsKy
a zdroveri si miiZete pripomenout tyto skutecné velmi vyznamné dny. :)

MiiZete pouZit jakoukoli
oblibenou cokolddu nebo
sladkosti.

Material:

2 drobné bilo riizové riizicky

1 zelenofialové okrasné zeli

1 snitka fialové statice

2 snitky eukalyptu

Trs travy

Sisalovy kulaty drzak na kvétiny
Tenka stuzka na zavazani kytice
3 Eokolady Milka

6 kulatych lizatek

2 gumovi hadi

Sekané floristické dratky
Zahradnické nlizky, tavna lepici
pistole

6 www.vanite.cz

Postup:

1. Ruzicky, statici a eukalyptus si
nastfihame a kvétiny zbavime list(.
2. Draty ohneme do tvaru pismene
L, na spodni stranu ¢okolad udéla-
me dvé ¢ary roztavenym silikonem
a draty v nich nechdme zaschnout.
Tim si vyrobime drzaky, které bude-
me vsunovat do kulatého drzdku.
Davéame pozor, abychom Cokolady
nerozehraly.

3. Takto pfipravené ¢okolady vsu-
neme do drzaku a zhotovime z nich
jakousi manzetu. Kraje ¢okolad kla-
deme pres sebe a tavnou pistoli

je pfilepime k sobé.

4. Ustfedim motivem bude zeli, které
vlozime do drzaku. Po jeho stranach
naaranzujeme rGzicky a statici. Dava-
me si pozor, abychom kvéty pfilis
neutopily.

5. Potom pfidame stonky eukalyptu.
Nechame je o néco delsi, aby pékné
vystupovaly z kytice a opticky ji doda-
ly objem.

6. Nakonec ze vSech stran pfidame
travu, ktera nam celé aranzma odleh-
¢i. Nechame ji volné pfepadat pfes

¢okoladovou manzetu do vSech stran.

7. Na ¢okolady lehce pfilepime
gumové hady, tak aby vypadali, ze
obepinaji celou kytici. Takto pfilepeni
hadi pak samoziejmé nejsou uréeni
ke konzumaci.

8. Nakonec do manzety opatrné vsu-
neme lizatka. Pokud kytici neponese-
me nikam daleko, nemusime je nijak
zajistovat a nechame je pouze volné
vsunuté do aranzma. Paklize bychom
s kytici potfebovali sloZitéji manipulo-
vat, lizatka lehce pfilepime

k ¢okoladam lepici pistoli.

Navrh, zpracovani a foto: Jitka Rejnova

ohlédnuti

www.vanite.cz 7



Levandule j (/ lina, Rterou miiZeme pro velRou ﬁ _— -
0blibu a nendrocnost stdle glsa!eji vidat nejen v zahrdd- — W il
L mé.{tsi}ﬂ skupinovych vysadbdch. Je vhodnd iﬁ_:”@emaﬂ-cz
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Pfipravila: Lucie Petrzilkova L

vuné bylinek

Nejcastéji vyuzivame celé kvetouci
stonky, které pouzijeme Cerstvé nebo
susené. Spojime do svazkl a bud

je hned pouzijeme nebo nejdfive usu-
Sime zavésené kvéty doll. Susime

v dobfe vétraném prostoru, ne

na pfimém slunci.

Uz jen takova kyticka ususenych
levandulovych kvétu s libovolnym
dozdobenim je velmi dekorativni

a krasna.

Jednoducha a zaroven krasna zahradni dekorace
Foto: PetLuc@email.cz

levandule V kuchyni

Levanduli miigeme vyuZit jako Roteni
do masitych jidel, ale s mnoZstvim
opatrné, je velmi aromatickd. Pro zimni
vecery, chvile pohody, ale ijako léR,

Je dobré mit pripravené susené kyéty
levandule na éaj. Zpiisob pripravy caje
Je jednoduchy. Primétené mnogstvi Kye-
t1i zalijeme vrouci vodou a nechdme cca
5 min vylouhovat. Poté precedime

a popijime.

Péstovani levandule neni vibec
slozité a tak pfi trose péce, mizeme
kazdoro¢né sklizet spoustu materialu
pro naSe tvofeni. Maly svazek susené
levandule kdysi byval samoziejmosti
v kazdé skfini. Svou vlni odpuzuje
moly a to se cenilo. Jako dekorace
vydrzi suSena levandule v pékném
stavu do dalSiho roku. Dobfe, ze se
tato uzite¢na bylinka vraci i do nasich {
zahradek a domacnosti. ; ; _ A ik}

PetLuc@email.cz 9




Navrh, zpracovani a foto: PetLuc@email.cz

vuné bylinek

TVonny uzlik,

Pred pdr lety jsem vyrobila proni levandulovy uzlik, KaZdorocné
Jich vyrdbim vic a vic, protoZe je to velmi jednoduché, pritom
pékné a funkéni a navic timto mdme zajistény ddrecek nebo
malicRost pro své blizRé, které miiZeme obdarovat v priibéhu
celého roku.

10 PetLuc@email.cz

Material:

Levandulové kvéty susené

Stary bavinény kapesnicek s krajkou
nebo latkovy ¢tverec o rozmérech
cca 20x20cm

Libovolny material na pfevazani
Malou skleniku

Postup:

Kapesnicek viozime do sklenky

tak, aby vSechny okraje dostate¢né
presahovaly horni stény sklenicky.
Do prostoru, ktery vznikl nasype-
me levandulové kvitky, tolik kolik se
vejde. Po naplnéni zavazeme ozdob-
nou masli. Na vazaci stuze mazeme
pfedem udélat oko a to umistime
na zadni stranu uzliku - bude se
hodit, pokud chceme uzlik nékam
zavésit. Pod maslicku mizeme jesté
pro ozdobeni zasunout maly svazek
levandule. Takto pfipraveny vonavy
uzlik jisté jako darek potési. Pro
intenzivnéjsi vani, mdzeme do kvétd

pfidat par kapek levandulového oleje.

Vonny uzlik

Srdce z levandule a vénecek

Pokud mdame levandule vétsi mnoZstvi, miiZeme se ddt do vyroby
votiavého vénce, srdce nebo jakéhokoliv jiného tvaru.

vuné bylinek

Material:

Korpus na vénec (nejcastéji
pouzivam z révy nebo pfisavniku,
ale maze byt i slamény nebo
polystyrénovy)

Svazky levandulovych kvétl

cca 8-10cm dlouhé

Vazaci drat nebo lepidlo
Ozdobna stuha

Postup:

Svazky levandulovych kvétl nava-
zujeme pres sebe na vybrany kor-
pus, aby vznikl celistvy tvar. Pokud
nechame delsi stonky u jednotlivych
svazk(l, nemusime mit ani zadny
pevny zaklad, jen svazecky tvarujeme
tak, abychom dosahli pozadovaného
vysledku. Vyuzivame pfi tom vazaci
drat nebo lepidlo, které aplikujeme
pomoci tavné pistole.Dozdobime
stuhou nebo i jinymi kvéty a mizeme
zaveésit.




Navrh, zpracovani a foto: Jitka Rejnova

vuné bylinek

Bylinkovy oblouk,

Kromé obecné zndmych a na zahrddRdch péstovanych byli-
nek jako je medutiRa, Salvéj ¢i pelynék, pouZijeme i plané
bylinky napf. boriivkové &i malinové [listi, jetel, sedmiRrds-
Ry, jitrocel apod.

Také mdte rddi viini Cerstvé natrhanych bylineR? PoRud ano, uvaZte si selsky bylinkovy oblouk,
Rtery vam provoni Ruchyri ¢i halu. Oblouk vam spolehlivé vydrZi po celé [éto nebot bylinky i po
uschnuti vypadaji velice péRné. Pri sbéru se nechte undset svoji fantazii a natrhejte si plané rostlin-
Ry, Rteré vase aranZmd obohati a dodaji mu Rouzlo starych casii. Vase babicRy si jesté urcité vzpo-
menou na dobu, kdy se s riiznymi neduhy nechodilo do [éRdrny, ale R vesnické Rotendce.

vuneé bylinek

Jitka Rejnova
WWwWWw.vanite.cz

Material:

2 silngjsi rovné vétve dlouhé
asi 45 - 50 cm

Hruby lykovy provaz

Razné druhy ¢erstvych bylinek
(vétSi mnozstvi)

Véazaci drat

NGzky

Stipacky

Postup:

1. K jedné vétvi zatneme vazacim

dratem navazovat bylinky. Pfivazu-

jeme je vzdy do roviny z vétvi a do

stran, tak aby nam utvofily co nej-

bohatsi snop.

2. To samé udélame i s druhou vétvi.

3. Poté co mame bylinky navazané,

vazacim dratem spojime obé vétve

pevneé k sobé.

4. Z provazu si udélame zavés

a pfivazeme ho do stfedu oblouku

pfes vazaci drat, ktery tim ¢aste¢né

zakryjeme.

5. Vytvofime si bohatou masli z pro-

vazu a pfivazeme ji do stfedu oblou-

ku tésné pod zavésné poutko.
www.vanite.cz. 13



pracujeme s hmotou cernit

Kvetina

NiZe uvedenou techniku pre-

zentovala leRtorRa Veronique
Bastien v dubnu 2011

v zastoupeni vyrobce polyme-
rové hmoty Cernit. Prectéte si
srovndni FIMO a Cernit

a nékteré rady na prdci. Vse

i ’ ) Material:
Je vytvoreno z Cernitu. Cer- Cernit 8ervené, &erné a Zluté barvy
nit miiZete pouit do jednoho Prasvitny Cernit 005.

Lis (strojek na nudle)

Ostry ndz - my pouzivame Gepele
18mm, nebo specidlni fezaky na
polymery (jsou tenci),

Pouzili jsme néastroje na dirky (nebo
pletaci jehlici).

Na zapracovani okraju se Vam bude
hodit nastroj ze zakladni sady na
modelovani.

vyrobRu dohromady s hmotou
Fimo 1 Premo.

1. Pfipravime si tfi rdznobarev-
né platky na trojbarevny blen-
ding. My jsme zvolili kombinaci
barev bilé, Cervené a Zluté.
Kazdy platek upravime zhruba
do obdélniku a z obdélniku
vytvofime dlouhy trojuhelnik jak
je vidét na obrazku. VSechny
trojuhelniky pfilozime k sobé. Jejich spole¢na Sife by neméla prekrodit Sifi vaseho lisovaciho strojku (na nudle, ¢i na
polymery). Pro to co jsme vyrabéli nize, jsme vystadili cca s 1/3 kostiCky od kazdé barvy.

2. Budeme provadét blending s celym platkem. Blending je zalozeny na POSTUPNEM prolinani sousedicich barev.
Dosahnete toho tak, ze platek po kazdém projeti strojkem prelozite nap(l. Tj. hranu, ktera vyjela ze strojku jako prvni,
pfilozite na hranu platku, ktery vyjel ze strojku jako posledni. Hranou, kde je platek pfelozeny, viozite platek opét do
strojku a projedete. Tento postup budete opakovat, dokud se barvy neprolnou a barevny pfechod mezi nimi nebude
pozvolny.

3. Kdyz jsou barvy p&kné prolnuté, pfelozime platek stejné jako pfedtim, ale POZOR — NYNI viozime platek do strojku
Zlutou stranou, takze ziskame
delSi barevny platek, ktery
zachova prolnuti barev po celé
délce. Opét prelozime a opét
projedeme strojkem na délku,
abychom platek jesté vice
prodlouzili.

i
i

14 www.davona.cz/tvoreni

pracujeme s hmotou cernit

4, Dlouhy platek naskladame jako
harmoniku a vysledny kvadr srovna-
me pomoci akrylového valecku, aby

se spojil a zarovnal.

5. Kvadr nakrajime na ¢tyfi platky
Prvni platek polozime na stul

a pomoci pletaci jehlice, nebo nastro-
je na dirky do platku vytlaéime dvé
ryhy.

6. Do ryhy vlozime tenky provazek

z ¢erného Cernitu.

7. Dalsi platek polozime na stl dle
obrazku. Vytlacime ryhu do stfedu

a vlozime &erny provazek z Cernitu.
Prvni dva platky polozime na sebe

a pokracujeme v podobném duchu

s ostatnimi platky.

8. Cely kvadr postupnym stla¢ovanim
po celé délce zpracujeme na prut.

9. Udélame si ze zbytku
bilé a zluté platek Cerni-
tu, kterym obalime dvé
hrany prutu. Jedna

z hran musi byt ¢ervena.

10. Pomoci vale¢ku opét v8e spojime. Ruéné pak vytvarujeme stlaovanim okvétni platek kvétiny.
11. Z Eerveného Cernitu udélame véale€ek, obalime jej Eernym Cernitem a vytvofime tak vnitini ¢ast
budouci kvétiny. Prut s motivem okvétnich platkd nakrajime. Okvétni platky pak ukladame tésné vedle sebe

okolo stfedové ¢asti. pui T

My jsme pracovali s men- .
8im mnozstvim hmoty, coz ' )
vyzaduje opravdu duklad-

Nou a jemnou praci pfi

nasledném zpracovani b %
prutu.

www.davona.cz/tvoreni 15



pracujeme s hmotou cernit

12. Mezi jednotlivé platky
jsme pomoci nastroje

na polymery zatlacovali
prouzky prasvitného
Cernitu. Na obrazku je
bily, po zapeéeni zpru-
svitni. Nespéchejte

a zapracujte nejprve
mezi kazdy platek jeden
prouzek, pak dal§i a dalSi — postupuijte vzdy okolo celého kruhu, abyste si motiv nezdeformovali.

13. Od stfedu pak stlacova-
nim redukujte priimér celého
valecku. Okrajové ¢asti bude-
te muset ofiznout.

14. Vysledny prut
pfed zpracovanim
doporucujeme
vlozit do lednice

a nasledné odkra-
jovat velmi tenké
platky.

Prvni dva obrazky : p
jsou pfed zape- -~ £ 4 -
¢enim, tj. prasvitny Cernit je jesté bily. Posledni obrazek je po zapeceni, tj. mezi
okvétnimi platky prosvitd podkladova zelena barva.

tip na zaver

NereduRujte prut do prilis malého priiméru. Ponechte si jeden prut s vétsim priimérem, ze Rterého miiZete
vZdy postupnym redukovdnim vytvorit mensi Rolecka.

Pokud se R prutu vracite po delsi dobé, musite redukovat velmi pomalu, aby se stacil prohidt i stied prutu.
Aby priisvitny Cernit byl maximdlné prisvitny: 1) Rrdjejte velmi tenké pldtRy, 2) upeceny, jesté horky, vyro-
bek vhodte do ledové vody (pridejte RostKy ledu). PoRud Vim tento ndvod nepomohl, doporucuji navstivit
néktery z nasich Rurzi. Nejlepsije si rizné techniky vyzRouset a nechat si poradit od zRuseného leRtora.
Prehled Rurzii najdete na www.davona.cz/tvoreni. Neni nezbytné absolvovat Rurz na vyrobu Ryticky,
postaliijiné Rurzy na polymery. DiileZité je naucit se zdRladiim a potom Vam jig urcite pomiiZe i tento
ndvod.

16 www.davona.cz/tvoreni

vuné bylinek

. Osatka
plnd levandule

Jana Ditrichova
www.hejdy111.estranky.cz

Material :

Pevné bilé dno o priméru 20 cm
s dirkami

Pfirodni pedig 2,25 mm

30 dfevénych koralkl s vétsim
otvorem, ubrousek s bylinkami
Lepidlo na decoupage, lak
Nadoba s vodou

Metr, Stipaci klesté

Vyrobte si se mnou votiavou bylinkovou
oSatku z prirodniho pedigu. Co do ni uloZite,
Je jen na vds.

Postup:

1. Nejprve si pfipravime dno, na

které decoupage technikou nalepime

ubrousek a nalakujeme. Nechame,

nejlépe pfes noc, zaschnout.

2. Pedig pred praci musime dostatec¢-

né namocit, aby byl tvarny. | béhem

prace pedig namacime, ale dno

zbyte¢né nenamacime, mohlo by se

zkroutit.

Nastfihame si 30 osnovnich pru-

tl o délce asi 35 cm (pocitame 18

cm uzavirka — 10 cm vyska oSatky

— 7 cm na zalozeni osnov do dna).

Osnovni pruty protdhneme dnem asi

7cm a upleteme zamecek (prut skla-

dame pfed jeden a dalSi za jeden).

3. Do mezer mezi osnovami zalozime

tfi dlouhé oplétaci pruty a uplete-

me opletkem tfemi (prvni prut zleva

vedeme pred dvé osnovy, za jednu

oshovu a ven — opakujeme s ostat-

nimi pruty po celém obvodu oSatky,

vzdy zleva doprava). Upleteme 4 fady

a zakonc¢ime. Na 30 osnovnich prutt

navleGeme drevéné koralky a opét

pokracujeme opletkem tfemi dalSi

4 fady. Praci uzavieme

tfiparovou zavirkou.
www.hejdy111estranky.cz 17



TViné levandule

VZdy kdyz néRde ucitim viini levandule, vzpomenu si na
svoji babicku. Nendvratné ji mam spojenou pravé s touto
viini, [inouct se z petin, obleceni a ubrusii. Vzpomindm na
prazdniny, Rdy nds vSechny hlidala, obdatend nekonecnou
trpélivosti a vZdy pripravend splnit vSechna nase prani. Se
vzpominkou na ni jsem vytvdrela hodiny zdobené levanduli,
s ramem imitujicim zasly stary laR, Presné takovy, jaky mdme
na chaté na almdrkdch a skrifikdch, Rteré toho tolik pamatuji
a prestoZe jejich nejvétsi sldva uz pominula, slouzi ndm ddl.

18 www.vanite.cz

Jitka Rejnova
WwWw.vanite.cz

Material:

Drevéné hodiny

Akrylova barva bila Pébeo 11
Akrylova barva svétle zluta Pébeo
024, akrylova barva fialova Balakryl
V 2045/0320, ubrousek s levanduli
Lepidlo na decoupage, mékka tuzka
Stétce, niizky, misticky na rozmichani
barev, hadfik

Postup:

1. V misce si rozmichame barvu 11

a 024 az dostaneme velice svét-
lounkou Zlutou barvu a natfeme cely
ramecCek. Nechame mirné zaschnout.
2. Ramecek pak jemné émouhame
tenkym Stétcem namocenym ve fialo-
vé barvé. Cely ramecek

pak jesté mGzeme lehce prejet mék-
kym hadfikem. Vysledkem ma byt
imitace starého zaslého

laku, ladéného mirné do fialova.

3. Ze sololitové desticky odmontu-
jeme hodinovy strojek a natfeme ji
celou lepidlem na

decoupage. Nechame mirné
zaschnout.

4. Z ubrousku vystfihneme jednu
Ctvrtinu a zbavime dvou spodnich
vrstev. Pfilepime na destiCku

a od stfedu jemnym hadfikem vyhla-
dime. MUzeme prezehlit pres pecici
papir bez naparovani.

5. Na zcela zaschly ramecek si mék-
kou tuzkou naznacime Cislice

a fialovou barvou jeobtahneme.

6. Z ubrousku vystfihneme motiv
levandule a pfilepime na ramecek.

7. Po zaschnuti mlzeme vloZit solo-
litovou destiCku a namontovat strojek.

vuné bylinek
Vystvame bylinky

BylinKy jsou pro mé castym tématem pro tvorent. Pripravila
Jsem pro vds inspiraci jak propojit viini s jehlou a vysivaci

bavinkou.

Stépanka Rezabkova
www.sasanka.webpark.cz

Trochu Salvéje

Rozkyetld paZitka

~ry e e ™ R, % 14 =g
e EEREN

Podrobny navod vcetné predloh pro kfizkovou vySivku najdete na www.sasanka.webpark.cz
www.sasanka.webpark.cz 19



rozsypané koralky
Na hacRu

a hd
V dalsim dile naseho seridlu Rozsypané Rordlky se budeme opét vénovat predevsim hdcRovdni.
TentoRrdt vam chci ukdzat rozdil mezi ndhrdelnikem na vlasci a na prizi. Z obrdzRu je patrne,
Ze prize je jemnéjsi, ndhrdelnik splyvavéisi a navic prize dodd celému dilu barevné ladéni. Naproti
tomu vlasec je témér neviditelny. KordlKy se jakoby sami vzndseji ve vaduchu. Navic je pevnéjsi,
takZe vysledny Sperk vypadd vice vzdusné a rozevldté. ZdleZi jen na vds, Rterou variantu si vybe-

rete. Obriite se trpélivosti a s chuti do toho. Nezapometite do nasi redakce poslat fotografie svych
vyrobkii. Stdle probihd soutéZ o ceny o nejRrasnéjsi nahrdelnik z rozsypanych Rordlkii.

20 www.vanite.cz

Jitka Rejnova
WWW.vanite.cz

Material:

Civka vlasce 0,2 mm nebo civka
barevné hackovaci pfize

Mix rokajovych koralkd

2 stfibrné spojovaci krouzky

1 stfibrna karabina

Nlzky, jehla, hacek €. 2, ketlovaci
klesté, bezbarvy lak na nehty

Postup:

1. Na vlasec nebo pfizi naviékneme
koralky. Navliékneme minimalné 2 m,
jinak bude vysledny Sperk fidky.

2. Pokud mame navle¢eno, zaéneme
hackovat. Vzdy uhackujeme par ocek
bez koralku, pak o¢ko s koralkem

a stale nepravidelné stfidame.

3. Ustfihneme a oba konce svazeme.
Pro vétsi jistotu mizeme uzlik opa-
trné zakdpnout bezbarvym lakem

na nehty. Vzniklé obrovské ,kolo”
zaéneme prekladat na pul, poté opét
napll az docilime spravné délky.
Nahrdelnik nékolikrat obto¢ime, aby
nam vznikla jakasi spirala.

4. Krouzky do strany rozevieme

a navlékneme z kazdé strany do
uhackovanych o€ek. Na jeden
krouzek navlékneme i karabinku

a oba krouzky klestémi opatrné
uzavieme.

vuné bylinek

S vini bylineR,

Pii prochdzce si natrhejte riizné druhy bylinek a vytvorte si z nich votiavy
vénecek, Rtery vam bude délat radost po celé [éto. PFi tvorbé s rostlinkRami
nesettete, aby byl véneceR péRny i po uschnuti.

Material:

5 - 6 vétvi z kefe nebo mladého
stromu

RGzné druhy éerstvych bylinek
(v&tSi mnozstvi)

Vazaci drat

NGzky

Stipacky

Postup:

1. Vétve si spleteme do vénecku a na
nékolika mistech je svazeme vaza-
cim dratem.

2. Z vazaciho dratu vytvofime ocko
tak, ze si ustipneme cca 20 cm

dratu a obtoé¢ime ho kolem vénecku,
zato¢ime a oba konce dratku proti
sobé obmotame. Piebytecny dratek
odstipneme.

3. Bylinky pfipevnime k vénecku
vazacim dratem. Kazdy nasledujici
svazek musi pfekryvat drat, kterym
byl pfipevnén svazek predesly. Bylin-
ky davame hodné husté, aby se nam
po seschnuti nevytvofila nehezka
hola mista.

% i b &
www.vanite.cz 21



détsky koutek

Letni tvoreni pod Sirym nebem

Koncem Cervence si mé pozvala moje ddvnd zndma na vytvarnou dilnu - Malovdni na ldtku.

JiZ néRolik let takto cas od casu praktikujeme vytvarniceni vseho druhu jak pro déti, tak,

i pro dospéle.

Tentokrat jsme se seSly v uzsim
krouzku, neb pfeci jenom na vesnici
je stale néjaka prace na zahradce,
kolem domu, a tak par ucastnic
nedorazilo. Celkem nas tedy bylo 5
dospélych, moje 8 leta dcera a pes.
VSe se konalo na zahradé na terasce

rodinného domku v malebné vesnic-
ce u Litomysle. Kazda z ucastnic
pfinesla néco dobrého na zub a tak
vytvarny vecirek mohl zagit. Nejdfive
kaficko, Strudl, roladka... a pfi tom
jsme jiz diskutovaly jednotlivé kousky
donesenych odévl, jakou techniku
zvolit, tisk, nebo malovani Stétcem,
co se kam hodi, co ne a pomalu

se zacaly ukazovat prvni navrhy

na papife. Na malbu na latku jsme
pouzily krasné pastelové barvy

v kombinaci s flitrovymi konturami,
déle také originalni vlastnoru¢né
vyrobena razitka. Nez se zacalo stmi-
vat, bylo na svété nékolik zbrusu ori-
gindlnich tricek, tilko, taSka a ubrus.

Jak se vSe podafilo, uz posudte sami.

h.\ . o
N\ 8 <
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Malujeme na ldtRu

détsky koutek

Na malovdni na ldtku je 1iZasné to, Ze se dd zachrdnit vase oblibend véc, na Kterou se podatilo udélat
nevypratelny fleR, Barvicky jsou dobte Rryci, takZe se snadno flicek zamaluje a RouseR oblecent ziskRgvd
na originalité, ale hlavné ho miiZete dal hrdé nosit. Predevsim u détskych obleckii je to u nds doma velmi

vyuZivand technikg.

Material:

Stétce riizné tloustky, barvy na latku
(existuje nékolik druhtl zazehlovaci,
samoschnouci ), kontury na latku,
igelit (jako podlozka napt. do tricka,
aby se barva neprosékla az na
druhou stranu)

TV
e

Postup:

Na papir si nakreslite navrh aplikace,
kterou potom pfekreslite pfimo na
latku. Je mozné pouzit na
pfedkresleni zakladnich linii na latku
i specialni fix, ktery se s prvnim
pranim vypere. Potom jiz pouzivate

A
.

Py W wey 5‘?@.{
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barvy na latku a vymalujete vétsi plo-
chy. Nechate je zaschnout a nakonec
pouzijete kontury, pomoci kterych
ziska aplikace uceleny tvar. Dle
navodu pouzitych barev provedete
fixaci po zaschnuti vSech barev.

|
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krysinky

Krysinky

Klara Souc¢kovéa

Krysinky si vyjely na vylet a RaZdy si pochva-

luje néco jiného. Krysinka zmrzlinu, Rluci
vodu, ve Rteré se cakaji. Merinka RaminKy
a RemiseR odpocinek, Vsem se to moc [ibilo.

U2 jsou doma a vzpominaji na Rrdsny zdZitek,

Neni nad pofadného
Slofika v pfirodé na
Cerstvém vzduchu

Tenhle kaminek
si pfidam do své
sbirky

[ Tavodaje
fajnova

24 www.regalo.cz

Ta zmrzlina je
prosté uzasna

akce v mésici
Zari

3.9. 2011

Maloskalsky jarmark,
kemp Ostrov 10 - 18 hod.
Sejdou se regionalni femesl-
nici, umélci, péstitelé, chova-
telé. Bohaty kulturni program
a tombola.

10. 9. 2011 - Podzim na
zamku, Zamek Veltrusy
Rozlouceni s Iétem v podobé
jarmarku a kulturniho
programu.

17 - 18. 9. 2011 - Hrnéifsky
jarmark v Kunstaté

Nameésti Krale Jifiho se zmé-
ni v oteviené hledisté

i jevisté. Jeho plochu zaujmou
stanky s keramickym zbozim.
Ceka vas i kulturni program.

10. a 19. 9. 2011
Zbraslavské jarmarky

na namésti 8 - 12 hod.

Na namésti bude hrat Ziva
muzika. MUzete se tésit na
tvofivé dilny a workshopy pro
déti i dospélé. Lokalni pivovar
s dobrym pivem.

16 -19. 9. 2011

Mélnické vinobrani

Zveme vas na tradiéni tfiden-
ni slavnost vinara, dobrého
vina a zabavy, ktera bude
probihat na ¢tyfech scénach
od patku 16. zafi do nedéle
18. zafi 2011.

nasi ¢tenari vytvofrili

Tentokrdt vam predstavime tvor-
bu pani Stépanky ReZdbRové.

Vypéstujte si vlastni
Rdvu a pozvéte své
pritele. Bude to pro né
skvély zdZitek,

T

Dragon Soaps

pfirodni glycerinova mydla

www.fler.cz/dragon-soaps

Kreativni studio
Vanité

Poradani kreativnich kurzu
Kvétinova aranzma
Aranzma z netradi¢nich materialt
Vyroba autorskych $perku
Vice informaci na
www.vanite.cz
Objednavky na tel.: 724 160 760
nebo na e-mailu:
jitka@vanite.cz

www.davona.cz/tvoreni
internetovy obchod
Siroky vybér vytvarnych
potfeb a navodu

Vyfezavani a embossovaci
stroj Big Shot

Podivejte se na navod a videa

www.regalo.cz 25



